
 Consultas en persona & por teléfono.
 
Consultas en persona con pacientes hospitalizados &
en persona en la clínica. Grupos de apoyo sobre
trastornos perinatales del estado de ánimo y la
ansiedad (PMAD) & lactancia, clases de preparación
de alumbramiento o parto, de lactancia, de regresar al
trabajo & del uso de sacaleches, de comidas sólidas y
del cuidado de infantes.
 
Consultas en persona con pacientes hospitalizados &
en persona en la clínica. Clases en persona acerca de
la preparación de alumbramiento o parto, lactancia &
la hora de embarazo.
 
Consultas con pacientes hospitalizados. Grupos de
apoyo en persona acerca de lactancia. Clases de la
preparación de alumbramiento o parto, el cuidado de
infantes y lactancia. 
 

Consultas en persona con pacientes hospitalizados &
en la clínica están disponible. Clases y grupos de
apoyo virtuales.

 
Consultas en persona. Grupos de apoyo en persona
acerca de lactancia.
 

Consultas en su hogar, 
por teléfono & virtuales. 
Consultas prenatales.

WIC
805-781-4344

TWIN CITIES 
HOSPITAL

805-434-4644

FRENCH HOSPITAL
805-541-2229

SIERRA VISTA 
HOSPITAL

805-546-7939

MARIAN HOSPITAL
805-739-3388

 
GROWING WITH BABY

Andrea Herron
growingwithbabyslo .com

805-543-6988

MAMACITA LACTATION
mishellwhitacre.com

805-400-8231
LisaMBoyd.com

805-235-5790

Condado De San Luis Obispo
Servicios de Lactancia

www.centralcoastbreastfeeding.com
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